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ISTITUTO COMPRENSIVO “SETTANNI-MANZONTI”
RUTIGLIANO (BA)

Prot. n. 6339/A32 Rutigliano, 21.10.2021

Ai Genitori

Ai Docenti
Scuola Primaria
Al DSGA

Al personale ATA
“@. Settanni”

REGOLAMENTO E NORME PER LA LEZIONE DI EDUCAZIONE MOTORIA - A.S. 2021/2022
- SCUOLA PRIMARIA “G. SETTANNI”

A far data da lunedi 25 ottobre p.v. riprenderanno le lezioni di Scienze motorie e sportive per gli alunni
di scuola primaria nel rispetto delle vigenti disposizioni anticontagio.

Nei casi in cui le condizioni meteorologiche lo permettano, le lezioni potranno svolgersi all’aperto.

Di seguito il Regolamento da rispettare, di cui genitori ed alunni dovranno prendere adeguata conoscenza:
Le lezioni di Educazione Motoria si svolgeranno secondo le vigenti disposizioni anti-Covid 19.

1. Durante lo spostamento per raggiungere la palestra (corridoi, scale, pulmino), gli/le alunni/e
dovranno mantenere un comportamento corretto ed ordinato seguendo le disposizioni sulle misure
Anti-Covid seguite in classe (mantenimento della distanza, uso della mascherina, ecc).

2. Durante le lezioni di Educazione motoria, gli/le alunni/e dovranno indossare sempre
’abbigliamento adeguato:

- Tuta da ginnastica o pantaloncini, maglietta ed eventuale felpa, a seconda della stagione o per
coprirsi in caso di lezioni all’aperto, e scarpe ginniche.

3. Durante le attivita sportive occorre evitare di indossare oggetti che possono diventare pericolosi:
braccialetti, orecchini, anelli, collane, orologi, fermagli per capelli etc., vanno tolti prima di
entrare in palestra.

Gli /le alunni/e devono eseguire solo le attivita programmate e con 1’assistenza dell’insegnante.

5. B> IMPORTANTE CHE I GENITORI INFORMINO I DOCENTI DI EDUCAZIONE
MOTORIA E LA SCUOLA QUALORA EVENTUALI PROBLEMI DI SALUTE POSSANO
PRECLUDERE AL RAGAZZO/A LA PARTECIPAZIONE, ANCHE PARZIALE, ALLE
ATTIVITA” MOTORIE.

6. Occorre che gli alunni avvisino sempre 1’insegnante anche dei piu piccoli traumi occorsi durante
la lezione per permettere (oltre che per un primo intervento corretto) di compilare, in tempo
debito, gli appositi moduli di denuncia infortunio ai fini assicurativi.

7. 1docenti, in sede di programmazione, dovranno concordare 1’uso a rotazione degli attrezzi utili
all’attivita motoria.

Si ricorda altresi che, per quanto concerne le attivita didattiche di educazione fisica/scienze motorie e sportive
all’aperto, non si prevede in zona bianca 1’uso di dispositivi di protezione da parte degli studenti, salvo il
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distanziamento interpersonale di almeno due metri. Se invece le medesime attivita sono svolte al chiuso ¢
raccomandata I’adeguata aerazione dei locali.

Per lo svolgimento dell’attivita motoria sportiva nelle palestre, fino al mantenimento della “zona bianca”, le
attivita di squadra sono possibili ma, specialmente al chiuso, dovranno essere privilegiate le attivita individuali.
L’uso degli attrezzi deve essere preceduto dall’accurata igienizzazione delle mani di tutti i bambini.

In caso di passaggio a “zona gialla” e “zona arancione”, si raccomanda lo svolgimento di attivita unicamente
di tipo individuale. Si invita a non utilizzare oggetti o strumenti che prevedano un passaggio frequente
“di mano in mano”. Si sottolinea che I’uso delle palestre da parte di esterni ¢ concesso solo in “zona bianca”.

I docenti sono pregati di far trascrivere sul diario degli alunni quanto in calce riportato e di verificare la firma
dei genitori per presa visione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof ssa Maria Grazia MONTEDORO

Firma aurogragfly sostituita @ mezzo Jtampda
af sensi dell'are. § comoma 2 gel DL 5893

| sottoscritti

genitori dell’alunno della classe sez.

dichiarano di avere preso visione del Comunicato e del Regolamento relativo alle lezioni di Scienze motorie

e sportive per a.s. 2021-2022 pubblicato sul sito https://icsettannimanzoni.edu.it/.

C.so Cairoli, 10 — 70018 Rutigliano (BA) - Tel. 080 4761018 — C.F.93479620721

Web: www.scuolasettanni.edu.it — E mail: baic896006@istruzione.it - baic896006 @ pec.istruzione.it



mailto:baee15500v@istruzione.it
mailto:baee15500v@pec.istruzione.it
https://icsettannimanzoni.edu.it/

