
 

 

 

 

REGOLAMENTO ANTI-COVID Scuola Secondaria I grado 

Anno scolastico 2020 - 2021 

Prontuario delle regole anti-COVID per gli alunni  

Regole da rispettare prima di recarsi a scuola:  

1. Le famiglie effettuano il controllo della temperatura corporea degli alunni a casa ogni giorno prima 
di recarsi a scuola così come previsto dal Rapporto Covid19 dell’ISS n.58/2020.  

2. I genitori non devono assolutamente mandare a scuola i figli che abbiano febbre oltre i 37.5° (anche 
nei tre giorni precedenti), tosse e/o raffreddore, oppure che negli ultimi 14 giorni siano entrati in 
contatto con malati di COVID o con persone in isolamento precauzionale.  

3. In ogni caso, secondo le indicazioni del Rapporto Covid19 dell’ISS n.58/2020, per la riammissione 
a scuola è necessaria una attestazione del pediatra o del medico di base “che il bambino/studente può 
rientrare scuola poiché è stato seguito il percorso diagnostico-terapeutico e di prevenzione per 
COVID19”  

Modalità di entrata e uscita da scuola:  

4. Ogni alunno deve essere accompagnato da un solo genitore/delegato. Gli ingressi e uscite devono 
avvenire in fila indiana, con distanziamento di un metro e in modo ordinato. Le mascherine devono 
essere indossate. In ogni singolo plesso scolastico saranno predisposti percorsi di entrata/uscita, ove 
possibile utilizzando tutti gli ingressi disponibili, incluse le porte di sicurezza e le scale di emergenza, 
secondo le indicazioni precise contenute nei piani di sicurezza di ciascun plesso.  

5. Il genitore o delegato deve impegnarsi a rispettare rigorosamente gli orari indicati per l’entrata e 
l’uscita.  

6. Dopo aver accompagnato o ripreso i figli, il genitore/delegato deve evitare di trattenersi nei pressi 
degli edifici scolastici (marciapiedi, parcheggi, piazzali, etc.). 

 7. Le singole scuole dispongono di termometri digitali. In qualsiasi momento, il personale potrà farne 
uso per verificare situazioni dubbie.  

Regole da rispettare durante l’attività a scuola:  

8. Ogni alunno dovrà ricordare il materiale da portare a scuola perché non è previsto il prestito né da 
parte dei compagni né dell’insegnante.  



9. Il materiale didattico di ogni classe non potrà essere condiviso tra gli alunni della stessa 
classe/sezione e con altre classi/sezioni.  

10. Durante la mattinata sarà garantito regolarmente ogni ora il ricambio dell’aria nell’aula.  

11. I docenti, ogni qualvolta sia possibile e usando la loro autonomia didattica, favoriranno momenti 
di lezione all’aperto da realizzare in giardino negli spazi individuati per la classe. 

12. l’accesso al bagno avverrà sempre indossando la mascherina e nel rispetto della distanza di un 
metro in caso di attesa. È vietato permanere negli spazi comuni all’interno del bagno. Sarò effettuato 
con cura il lavaggio delle mani con sapone e gel disinfettante; per asciugare le mani verranno 
utilizzate salviette di carta usa e getta. In ogni bagno sarà affisso il cartello con le istruzioni da seguire. 

13. L’accesso ai distributori di bevande e snack è consentito solo ad un alunno per classe nelle fasce 
orarie stabilite dal calendario nel rispetto dei dispositivi di sicurezza. 

Prontuario delle regole anti-Covid per le famiglie. 

1. I genitori devono effettuare il controllo della temperatura corporea dei propri figli ogni giorno 
prima di recarsi a scuola come previsto dal Rapporto ISS Covid19 n. 58/2020. 

2. I genitori non devono assolutamente mandare a scuola i figli che abbiano febbre oltre i 37.5° (anche 
nei tre giorni precedenti), tosse e/o raffreddore, oppure che negli ultimi 14 giorni siano entrati in 
contatto con malati di COVID o con persone in isolamento precauzionale. 

3. Tutti gli alunni della Scuola Primaria e Scuola Secondaria di Primo Grado devono essere dotati 
dalla famiglia di mascherina monouso oppure di altro tipo (ad es. lavabili), da usare nei momenti di 
ingresso, uscita, spostamenti all’interno della scuola e ogni qualvolta non può essere garantita la 
distanza interpersonale di 1 metro. È opportuno l’uso di una bustina igienica dove riporre la 
mascherina quando non è previsto l’utilizzo. La mascherina potrà essere tolta esclusivamente quando 
l’alunno è seduto al suo posto. (In attesa delle mascherine inviate Dal Ministero della Salute). 

4. Gli alunni devono evitare di condividere il proprio materiale scolastico con i compagni, devono 
utilizzare i propri testi e il proprio materiale scolastico (libri, quaderni, penne...); devono portare a 
scuola solo libri, oggetti e materiale indispensabile per le lezioni della giornata, su indicazioni precise 
da parte dei docenti di classe. 

5. Le bottigliette d’acqua e le borracce degli alunni devono essere identificabili con nome e cognome; 
le merende non possono essere scambiate. 

6. Ogni volta che gli alunni vanno al bagno devono lavarsi bene le mani con sapone e asciugarle con 
le salviette di carta usa e getta. In ogni bagno è affisso un cartello con le istruzioni per il corretto 
lavaggio delle mani. In ogni aula e negli spazi comuni è disponibile un dispenser con gel disinfettante. 

7. Per l’accesso ai bagni e agli altri spazi comuni è previsto l’uso della mascherina. 

8. Per gli alunni è prevista una pausa oraria differenziata di 15 minuti (colazione) possibilmente anche 
in cortile durante la quale scaglionati possono recarsi al bagno. L’orario degli intervalli sarà 
organizzato in base all’ubicazione delle classi. Le modalità potranno essere cambiate in corso d’opera.  



9. I banchi devono rigorosamente essere mantenuti nella posizione in cui vengono trovati nelle aule. 
Sul pavimento sono presenti due adesivi per ogni banco, che corrispondono alla posizione delle due 
gambe anteriori. 

10. Gli ingressi e le uscite devono avvenire in fila indiana e con le mascherine indossate, secondo le 
indicazioni della segnaletica. 

11. Non è ammesso l’ingresso a scuola dei genitori, a meno che non siano stati contattati dalla scuola 
o per gravi motivi.                                                                                                                                                                  

12.. I genitori devono impegnarsi a rispettare rigorosamente gli orari indicati per l’entrata e l’uscita 
previsti nel nostro Regolamento d’Istituto. (Entrata ore 8.00 e uscita 14.00). 

13. Prima e dopo aver accompagnato o ripreso i figli, ai genitori è vietato trattenersi nei pressi degli 
edifici scolastici (marciapiedi, parcheggi, piazzali, etc.). 

14. Ogni singola Scuola dispone di termometri infrarossi. In qualsiasi momento, il personale potrà 
farne uso per verificare situazioni dubbie. 

15. Qualora un alunno si senta male a scuola, sarà immediatamente isolato nello spazio Covid del 
plesso, secondo le indicazioni del protocollo di sicurezza emanate dal Ministero e dal minore nel più 
breve tempo possibile. A tale scopo, è indispensabile garantire la costante reperibilità di un familiare 
o di un delegato, durante l’orario scolastico. E’ responsabilità dei genitori avvertire il pediatra /medico 
curante ed attenersi alle sue indicazioni. 

16) L’accesso alla segreteria è garantito secondo l’orario previsto anche con appuntamento 
rispettando le norme di sicurezza, per casi di assoluta necessità, non risolvibili telefonicamente. I 
visitatori e i genitori accederanno alla segreteria previa registrazione, misurazione della temperatura 
e forniti di mascherina. 

Primo giorno SCUOLA SECONDARIA I grado:  

ore 8.00 classi Prime; 

ore 9.00 classi Seconde e Terze. 

 


